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2.  HOW DO I KNOW IF MY CHILDREN QUALIFY AS HOMELESS, MIGRANT, OR RUNAWAY? Do the members 

of your household lack a permanent address? Are you staying together in a shelter, hotel, or other 

temporary housing arrangement? Does your family relocate on a seasonal basis? Are any children 

living with you who have chosen to leave their prior family or household? If you believe children in 

your household meet these descriptions and haven’t been told your children will get free meals, 

please call or e-mail your school, homeless liaison or migrant coordinator. 

3.  DO I NEED TO FILL OUT AN APPLICATION FOR EACH CHILD? No. Use one Free and Reduced Price 

School Meals Application for all students in your household. We cannot approve an application that is 

not complete, so be sure to fill out all required information. Return the completed application to one of 

your children’s schools.

4.  SHOULD I FILL OUT AN APPLICATION IF I RECEIVED A LETTER THIS SCHOOL YEAR SAYING MY 

CHILDREN ARE ALREADY APPROVED FOR FREE MEALS? No, but please read the letter you got carefully 

and follow the instructions. If any children in your household were missing from your eligibility 

notification, contact your school immediately.

5.  CAN I APPLY ONLINE? If available, you are encouraged to complete an online application instead of a 

paper application. The online application has the same requirements and will ask you for the same 

information as the paper application. Contact your school if you have any questions about the online 

application.

6.  MY CHILD’S APPLICATION WAS APPROVED LAST YEAR. DO I NEED TO FILL OUT A NEW ONE? Yes. Your 

child’s application is only good for that school year and for the first few days of this school year. You 

must send in a new application unless the school told you that your child is eligible for the new school 

year.  

7.  I GET WIC. CAN MY CHILDREN GET FREE MEALS? Children in households participating in WIC may be 

eligible for free or reduced price meals. Please send in an application.

8.  WILL THE INFORMATION I GIVE BE CHECKED? Yes. We may also ask you to send written proof of the 

household income you report. 

9.  IF I DON'T QUALIFY NOW, MAY I APPLY LATER? Yes, you may apply at any time during the school year.  

For example, children with a parent or guardian who becomes unemployed may become eligible for 

free and reduced price meals if the household income drops below the income limit.

10. WHAT IF I DISAGREE WITH THE SCHOOL'S DECISION ABOUT MY APPLICATION?  You should talk to 

school officials. You also may ask for a hearing by calling or writing to: 

Hearing Officer Name: ROBERT BROWN Address:379 BOULEVARD,  HASBROUCK HEIGHTS, NJ - 07604
Phone Number:  (201)393-8198      Ext: 
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GREAT   NEWS!  
NEW Program 
EXPANDED to 
Qualify more 

children for FREE 
SCHOOL MEALS! 

 
 
 
 

Even if they have not qualified in the past, your 
child may qualify for no-cost meals through the 
Working-Class Families Anti-Hunger Act. Please 

contact your child’s school district for an 
Application for Free and Reduced-Price School 

Meals. Apply today! 
 

 
 
 

 
 

  





2.  ¿CÓMO SÉ SI MIS HIJOS CALIFICAN COMO “SIN HOGAR, MIGRANTE, O FUGITIVO?” ¿No tienen una 

dirección permanente? ¿Permanecen ustedes en un hospicio, hotel, u otro lugar temporal? ¿Se muda su familia  
según la temporada? ¿Viven con usted algunos niños que han escogido abandonar a su familia? Si usted cree 
que hay niños en su hogar que cumplen con estas descripciones y no les han dicho que sus hijos van a recibir 

comida gratuita, favor de llamar o enviar un correo electrónico a la escuela, intermediario para los niños sin 

hogar o coordinador de migrantes.

3.  ¿NECESITO LLENAR UNA SOLICITUD PARA CADA NÍÑO? No. Complete una sola solicitud “Comida Gratuita y 
de Precio Reducido” por todos los estudiantes en su hogar. No podemos aprobar una solicitud que no esté 
completa. Por lo tanto, incluya toda la información requerida en la solicitud.  Devuelva la solicitud completada a la 

escuela de cualquiera de sus niños.

4.  ¿DEBO COMPLETAR UNA SOLICITUD SI HE RECIBIDO UNA CARTA ESTE AÑO INDICANDO QUE MIS 
HIJOS YA ESTÁN APROBADOS PARA COMIDA GRATUITA? No, lea la carta cuidadosamente y siga las 
instrucciones. Si algunos niños en su hogar no aparecen en su notificación de elegibilidad, contacte su escuela 

inmediatamente.

5.  ¿SE PUEDE SOLICITAR POR INTERNET? Si usted puede hacerlo, preferimos que complete la
      Solicitud por el internet en vez de una por escrito. La solicitud por internet requiere la misma
      información que por escrito. Contacte su escuela si tiene alguna pregunta sobre el proceso por
      internet.

6.  LA SOLICITUD DE MI HIJO/A FUE APROBADA EL AÑO PASADO. ¿NECESITO LLENAR UNA NUEVA?  Sí. La 
solicitud de su hijo es válida solamente por ese año y los primeros días del nuevo  año escolar. Usted debe 
entregar una nueva solicitud a menos de que la escuela le informó que su hijo es elegible para el nuevo año 
escolar.

7.  RECIBO BENEFICIOS WIC. ¿PUEDEN RECIBIR MIS NIÑOS COMIDA GRATUITA? Los niños en hogares que 
participan en el Programa WIC pueden ser elegibles para recibir comida gratuita o de precio reducido. Favor de 

enviar una solicitud.

8. ¿VERIFICAN LA INFORMACIÓN QUE DOY? Sí. También podemos pedir prueba escrita del ingreso del hogar que 
usted reporta.

 9.  SI NO CALIFICO AHORA, PUEDO SOLICITAR DESPUES? Sí, usted puede solicitar en cualquier momento durante 

TABLA DE ELEGIBILIDAD FEDERAL DE INGRESOS
Para el Año Escolar 2023-2024
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Buenas Noticias!  
Nuevo Programa 
Expandido para 
calificar a mas 

estudiantes para 
Comidas Escolares 

Gratis! 
 
 

Aun si su niño no ha calificado anteriormente, su 
niño podría calificar para comidas sin costo alguno 
por medio de la nueva Ley Working-Class Families 

Anti-Hunger Act. Por favor comuníquese con el 
distrito escolar y solicite llenar una aplicación para 
Comidas Gratis o a Precio Reducido. Solicite hoy! 
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